
早いもので今年も残すところ後わずかとな
りました。今年一年、それぞれに色々な事が
あったと思いますが皆さんにとってどんな年
でしたでしょうか？ 
 門下生少年部では、道場連盟主催の夏の全
国大会で、中学生団体がコート優勝し全国ベ
スト１６（２年連続）、小学生は全日本少年少女
武道大会では優秀賞（優勝）、埼玉県道場連盟
大会優勝、そして小中学生共に力を合わせ４
年ぶりの主催大会優勝、今年最後の目標大会
を有終の美で締めくくる事ができました。 
一般部の皆さんも子供達に負けじと今年は

６名の６段と教士２名、錬士１名が誕生しま
した。一道場でこれだけ多くの方々が高段位
に合格するのは、稀に無く快挙であり、素晴
らしい成果を納める事ができました。 
錬心館後援会では、門下生拡大を目指し、

積極的に入門募集のチラシ配りなど数々のご
協力、ご尽力頂きました。今年一年、皆様の
温かいご支援を賜り、色々な分野で飛躍した
年となりました。そして平成２６年も今まで
以上に努力精進し、頑張っていきたいと思い
ます。宜しくお願いします。 
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道場通信 

 
-解脱会太陽精神碑- 

 
 

 『『剛剛  魂魂  健健』』を指標に一年を振り返る 

３月１０日        創 立 ４ １ 周 年 記 念 館 内 大 会 

第一部記念式典、第二部 

学年別個人戦・大将交代式 

第三部卒業生壮行会。先生 

方・後援会・少年から一般 

までの門下生で館の４１周 

年と同時に卒業生の新たな 

旅立ちを祝った感動の一日 

でした。 

１月６日 新年祈願祭・稽古始め 
７日～２６日 寒稽古  皆勤７５名 精勤１９名 
 

５月 北本市体育協会 
功 労 賞 齋藤勝実 
優秀選手賞 関根秀和・吉田 潤 ・小林竜也 
田中和弥・泉 和毅（大学）長峰龍汰（高１）伊藤勇太（中３） 
鈴木悠誠・新井雄大・若松将輝・林 泰輝（中１） 
栗原千裕・谷口美月（小６）内村日向（小５） 

★埼玉県高校関東剣道大会予選 
優 勝 本庄第一高校（関東大会出場）田中晃司・梓澤和樹（高２） 
５ 位 立教新座高校（関東大会出場）  鈴木大誠（高３） 
５ 位 大宮東高校 （関東大会出場） 永野雅大・金井洋樹（高３）                  
５ 位 熊谷高校  （関東大会出場） 岡安泰平（高３） 
★千葉県高校関東大会予選 
７位 千葉県学館浦安高（関東大会出場）小嶋哉（高２） 

５月２０日            親子レクリエーション・とちぎわんぱく公園 
好天に恵まれた５月１９日の日曜日に、栃木県 

壬生町にある、とちぎわんぱく公園で後援会主催 
による、第１０回の親子レクリエーションが親子 
・先生方、総勢１２０名が参加して開催されまし 
た。バスレクでは、少年部から大人まで楽しめる 
内容が盛り沢山であり、笑いが絶えない車中とな 
りました。目的地に到着し、まず始めに広い園内 
で集団レクを開催、家族全員参加のアイデア溢れ 
る企画により集団レクは大いに盛り上がりました。普段道場では見せない子供達の一面も見られとても有意義な一日となりました。 
 

 

 

２月１７日 東日本如月剣道大会 
準優勝・低学年 第３位・中学男子・中学女子 

４月 ～新 専 従 先 生 紹 介～ 
新しい２名の先生をお迎 

えしました！二人共に錬心 
館の０Ｂでもあり学生時代 
は国体・インターハイ・大 
学選手権、各種大会等で活 
躍された先生です！ 

                  小 林
こばやし

竜也
たつや

先 生  加藤
かとう

順子
じゅんこ

先 生 

    ４ ５ 期 生 入 門 式 
 
 
 
 
 
 

 

～期待を胸に先生方と記念写真～ハイチーズ！ 

           

３月３１日 全国選抜少年剣道錬成大会 
小学生団体 殊勲賞 
先鋒 若松将輝 次鋒 大泉海志 中堅 新井雄大 
副将 林 泰輝 大将 鈴木悠誠 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末年始の行事予定 

 《１２月》 
   ○ 館の行事 
       １５日  平成２５年度稽古納め（対象：全門下生と家族）午前９時～１０時３０分 

              

 《１月》 

   ○ 館の行事 

        ５日  新年稽古始め（対象：全門下生と家族）午前９時半集合 

             ・１０時～新年祈願祭（於 御霊地太神社殿） 

              初振り、鏡開き～１２時頃終了 

 

６日～２５日  寒稽古（月曜～土曜まで毎日実施します。但し日曜は休み） 

             ・第１部 一般・特錬クラス・錬成クラス・基本クラス（朝５時半～７時） 

・第２部 基本クラス3年以下・初心者クラス（月曜～金曜・夕４時～５時半）  

       

 

 

 

 

 

 

２６日  寒稽古納め（全門下生）午前９時～１０時半（稽古） 

  

※稽古活動休み＝２８日（火）～３１日（金） 

 

○ 大会・審査会 

１１日  北本支部形講習・１級審査会（小６以上・錬心館）午後１時～４時 

１９日  四地区講習会（一般・川口） 

 

○ 受入行事 

１１日  北本支部形講習・１級審査会（北本市剣道連盟） 

                        

 《２月》 

   ○ 館の行事 

      ４日  通常稽古開始 

２７日・２８日  昇級審査会予定（詳細は来年ご案内します。変更する場合もあります） 

※稽古活動休み＝１日（土） 

１１日（火）建国記念日の為 

１５日（土）受入行事の為 

   ○ 大会・審査会 
２日  第６２回全日本都道府県対抗剣道優勝大会予選会（一般・上尾市） 

９日  第２８回関東少年剣道錬成大会（小中代表・結城市） 

１５日  段位審査会（初段～三段・上尾市） 

１６日  第２６回東日本如月剣道大会（小中代表・前橋市） 

      ２２日  第３４回武陽旗関東少年剣道大会（小中代表・飯能市） 

２３日  称号審査（一般・上尾市） 

 

○ 受入行事 
        ３日  解脱会節分会（解脱会） 

   １４日～１６日  全剣連剣道研究会（全日本剣道連盟）      

 
 

※初心者クラスは夕方の稽古に参加し錬成・基本の小学3年生以下は、 
朝と夕のどちらに参加してもよい。（月曜～金曜） 

 土曜は門下生全員朝の稽古に参加する事。 
（土曜の夕方稽古はありません） 

※土曜日は引続き午前７時より一般部稽古を実施します。 
出席カードを忘れずに持ってきましょう。 
尚、寒稽古中の通常稽古はありません。 

館 内 大 会 

３月９日（日）午前９時 

 



１１月２４日埼玉県高校新人大会（団体） 

優 勝 本庄第一高校 

大将 田中晃司（高２）   

副将 梓澤和樹（高２） 

次鋒 長峰龍汰（高１） 

全国選抜剣道大会出場 
（３月愛知県で開催） 
 

埼玉県高等学校新人大会（個人） 
優 勝 田中晃司（高２） 
全国都道府県対抗剣道大会出場（４月大阪開催） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

６月毎日レディース剣道大会（すみれの部） 
          小中混成団体 
           優 勝     
          先鋒 谷口美月 

    （小６） 

中鋒 小嶋紅音 
              （小６） 

大将 小林洋菜 
              （中３） 

★連盟設立４０周年記念北本市民剣道祭 
個人戦   優 勝  準優勝  第３位 
高校・大学   川  上  永 野   泉 
中学男子  伊 藤  新 井   泉 
中学女子  新井伶  安達夏  新井千 
小６    栗 原  鈴 木  荒 井 
小５    大 西  内 村  新 井 
小４    関 根  岡 部  濟 藤 
小３     柳   池 田  小 嶋 
小２年以下 内 村  関 根  中 島 

★埼玉県道場対抗優勝大会 
 
 
 
 
 
 
 

混成団体 優 勝（４連覇）全国大会出場 

解脱 栗原・伊藤・小林・吉田・関根 
北本ベスト８ 谷口・新井・小野・上野・柳 
小学生から一般までの混成チーム、まさしく道場ナン 
バー１を決める大会です。錬心館ＯＢが勢ぞろいし、
錬心館の総力が結集できた大会となりました。 

★埼玉県道場少年剣道選手権大会 

中学女子の部  

準優勝 小林洋菜（中３）全国大会出場 

小学女子の部  

第３位 谷口美月・小嶋紅音（小６） 

 
 
 
 
 
 
 
 

１０月１９日   立教８５年・会祖６５年祭記念 第４１回解脱選抜少年剣道錬成大会 
去る１０月１９日（土）に解脱会立教８５年・会祖６５年祭を記念しての第４１回解脱選抜少年剣道錬成大会が、大会会長である
解脱会岡野英夫理事長のご出席のもと、北本市長様始め市関係者、並びに埼玉県剣道連盟の先生方、多くのご来賓のご臨席を賜
り、県内はもとより関東各都県の強豪道場を招待し、錬心館４チームを含む総勢６６チームにより盛大に開催されました。予選リ
ーグから接戦をものにして勝ち進んだＡチームは、ついに決勝戦に駒を進め、その最後の相手は３連覇が懸かる全国屈指のいばら
き少年剣友会で、３年連続同一カードの対戦となりました。２年続けて決勝戦で涙を飲んだ悔しさを胸に、『気持ちで負けない！ 

最後まで諦めない！』を合言葉に、チー 

ム一丸となり戦いに臨み、試合は手に汗 

握る攻防戦の末、３対０で勝利し、解脱 

選抜の大会となって４年ぶり２回目の優 

勝を果たしました。門下生諸君には今回 

の結果を自信とし更なる精進を期待しま 

す。最後に大会運営に対しご支援・ご協 

力を頂きました師範・一般部・後援会・ 

ＯＢ門下生の皆様に心よりお礼申し上げ 

ます。ありがとうございました。 

 

 
                                 
                                 
                                 
 
 
 
 
 
 
 

                               

12月 クラス写真 （写っていない子供達ごめんね） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

一年間、一生懸命稽古に励み心と体を鍛え 
大きく成長しました。少年門下生の更なる 
精進を期待しています。 
来年の昇級審査、館内大会に向けて寒稽古 
寒さに負けずに頑張ろう！  

7月・８月・９月  夏 の 全 国 大 会 
★全日本少年少女武道大会（東京都） 
小学団体 解脱 優秀賞 （５年ぶり４回目） 

                   先鋒 大西 尊（小５） 

                   次鋒 内村日向（小５） 

                   中堅 谷口美月（小６） 

                   副将 小嶋紅音（小６） 

                   大将 栗原千裕（小６） 

                    補員 小嶋隼人（小５） 

★全日本少年剣道錬成大会（東京都） 
中学団体 解脱  コート優勝・全国ベスト１６（２年連続）        

                   先鋒 泉 英太（中２） 

                   次鋒 鈴木悠誠（中１） 

                   中堅 新井康平（中３） 

                   副将 谷口直仁（中３） 

                   大将 伊藤勇太（中３） 

                   補員 土肥秀斗（中２） 

                   補員 新井雄大（中１） 
★全国道場対抗剣道大会 
 全国道場少年剣道選手権大会（北海道） 

混成団体 全国ベスト１６ 

先鋒 栗原千裕（小６） 

                次鋒 伊藤勇太（中３） 

                中堅 小林竜也（専従） 

                副将 吉田 潤（専従） 

                大将 関根裕次（一般） 

                中学個人 伊藤勇太・小林洋菜 
★ 全日本東西対抗剣道大会 

館長 田中宏明 先生 
★全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会（大阪） 

 中学生の部 埼玉県チーム 中堅 伊藤勇太 



 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ～ お 知 ら せ ～      

☆称号おめでとうございます------ 
教士 渡會 秀一（一般部） 

錬士 吉田 潤 （専従） 

☆昇段おめでとうございます------               

六段 坂元 智（一般部） 
六段 新井伸明（一般部） 
五段 小林竜也（専従）小野秀樹（一般部） 
四段 齋藤和哉（大学）―平成２５年１１月取得分― 

☆入門おめでとうございます------ 

    日置
ひ お き

 大智
だ い ち

（小４） 

―――――― 編 集 後 記 ――――――― 
門下生諸君にとって辛く厳しい、しかし努力のしがいがあった

平成２５年も後わずかで終わろうとしています。館長先生から
「今日は昨日までの積み重ね、明日は今日の自分で決まる」とご
指導を頂き、この一年、子供達は一生懸命稽古に励み、心身共に
大きく成長しました。これも先生方は勿論の事、一般部の皆様、
後援会保護者の皆さんのご理解とご支援、ご協力の賜物と深く感
謝申し上げます。来年も宜しくお願い致します。（Ｙ） 

 

 

☆大会通信―――――――――― 
11月  
◎埼玉県中学校新人剣道大会 
中学男子団体 準優勝 
北本中 泉 ・土肥・内村（中２） 

鈴木・新井・若松・林（中１） 
 個人戦 優 勝 泉 英太（中２） 
     第３位 鈴木悠誠（中１）  
◎埼玉県剣道大会 

 
 
 
 
 
 
 
優秀選手賞（全日本武道大会・優秀賞 優勝） 
監督 田中宏明 
選手 栗原千裕・谷口美月・小嶋紅音（小６） 

内村日向・大西 尊（小５） 
４段以下の部 第３位 小林竜也（専従）  

◎桶川べに花杯剣道大会 
中学女子団体 第３位新井千・新井怜・小林 
小学生団体  第３位大西・内村・谷口・小嶋・栗原 

  
◎羽生市剣道大会（小中代表・羽生） 

一般団体・優勝  

清水・関根・小林・濟藤・柳 

 

中学男子団体・優勝 

若松・土肥・新井・鈴木・泉 
 
◎千葉県高等学校新人大会 

  第３位 拓殖大学紅陵高校 
      丹治健太朗（高２） 

剣
けん

 の 教
おし

 え ８２ 

  ～ 我
われ

以外皆
いがいみな

師
し

也
なり

 ～  

館 長 田中 宏明 

一年を振り返って 

◆錬心館の今年一年の重大ニュースと言えば、やはり

一番は小林、加藤両先生を迎えたことだ。８月の全日

本武道大会での５年ぶりの優秀賞（優勝）、１０月の

主催大会でも４年ぶりの優勝を始め、今年の少年部の

大活躍は、この二人の新人先生が大変大きな力となっ

てくれた。ご承知の通り二人共錬心館で育ったＯＢ門

下生だ。ピカピカの一年生で入門してきた当時の二人

を知るものの一人としては、まさに感無量である。気

は優しくて力持ち、腕白少年だった竜也君、休み時間

に同級生の男の子達を投げ飛ばしていた順子さん。今

では立派な青年剣士に成長したが、これまでの道のり

は決して順風満帆ではなかった。だからこそ、その経

験を生かして、これから良き指導者として活躍してく

れるものと信じてやまない。関係皆様には、二人の新

人先生を温かく見守り育てて頂きたいと紙面をお借り

して心よりお願いするものだ。◆二番目は、北本市剣

道連盟が設立されて４０周年を迎え、６月に北本市民

剣道祭が開催されたことである。記念大会ということ

もあって、中々観られない青葉・諏訪両先生の立会を

拝見することができ、更に、本館門下生はもとより学

生ＯＢが大勢駆けつけて大会に花を添えてくれた。

又、この６月は高校生にとって一番の目標大会である

高校総体（インターハイ）の県予選が実施される時期

で、ＯＢ諸君が自分自身の学業や稽古がある中、時間

を割いて、それぞれ自分の母校に足を運び後輩達の稽

古の相手をしてくれたと聞いた。後輩諸君はもとより

先生方や保護者の方々にどれだけ喜ばれたことか。解

脱会の会祖解脱金剛尊者は「針ほどの恩を棒ほどに着

られる人間になれ」と諭された。学生ＯＢ諸君は、ま

さにこの事を謙虚に実践し、他に喜ばれ、必要とされ

る有為な人材に成長してくれている。指導者の一人と

して何よりも嬉しく頼もしく感じた出来事であった。

◆重大ニュースの三番目は、一般部門下生の活躍だ。

難関といわれる全国審査の六段に、本年一年で何と６

名が合格された。まさに快挙である。残念ながら不合

格になられた方々も含めて、審査に臨まれた全ての皆

さんのご努力に対し、心から敬意を表するものだ。そ

して、最後になり誠に恐縮だが矢部会長を始めとして

後援会保護者の皆さんには今年も一年間、ご協力を頂

き心より感謝を申し上げる次第である。◆解脱会の

「与えて求めず」の有難いご支援と、自らを鍛えつつ

子供達の手本となって精進される一般部の皆さん、そ

して保護者の限りなき慈愛に包まれて錬心館の門下生

は、本年一年大きく成長した。新たな年も又、正し

く・強く・温かい、日本一の道場を目指し、心を一つ 

にして努力していきたいと心より願うものである・・・。 
 

有 功 賞 受 賞 

青葉元由紀 先生 
全日本剣道連盟より長年に 

わたり剣道の向上発展に御尽 

力されその功績をたたえ剣道有 

功賞を受賞されました。 


