
 

～ ここのの夏夏のの思思いい出出！！汗汗・・涙涙・・友友情情  ～ 
 今回のかけはしは、夏の大会を中心に行事の報告として掲載させて頂きました。 

◎7月７日（月）～１１日（金）暑中稽古が３部門に分かれ行われました。今年も各学年、各世代で目標を

持ち、自分自身と毎日向き合いながら厳しい暑さに耐え、大勢の門下生が皆勤を果たしました。酷暑に負け

ない気力、体力を養い、後期に繋がる充実した暑中稽古となりました。これも偏に先生方は勿論の事、保護

者や家族の支えのお蔭であり、改めて御礼を申し上げる次第です。 

 

 

 

 

 

 
 

◎７月５日（土）埼玉県道場対抗剣道大会、小学生・中学生・２０代・３０代・４０代のチーム構成での団 

体戦、まさしく道場としての総力を試される大会が開催されました。錬心館は（解脱・北本）2チームが出 
場し、接戦をものにし見事解脱チームが優勝 
北本チームは第３位入賞を果たしました。 
日頃ご指導頂いている先生方、憧れの先輩方 
と同じチームとして試合が出来たこの素晴ら 
しい経験を大切に、今後益々の努力精進を期 
待しています。 尚、解脱チームは１０月に 
鹿児島県で開催される、全国大会に出場致し 
ます。健闘を祈ります。 

 

 

 

 

 

 

   

◎７月３１日（水）埼玉県学校総合体育大会 兼 全国・関東大会予選会が所沢市市民体育館を会場に行

われました。北本中として錬心館門下生が出場し、男子が２年ぶり８回目の優勝、女子が初優勝となる

快挙を成し遂げ、悲願の全国中学校剣道大会（宮崎）、関東中学校剣道大会（東京）に出場しました。  
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道場通信 

 
-解脱会太陽精神碑- 

 
 

 

優 勝（解脱）   第３位（北本） 
先鋒 関根剛士朗   先鋒 小林優菜 
次鋒 石井 明   次鋒 石井楷人 
中堅 泉 英太    中堅 井田光哉 
副将 泉 和毅   副将 小林竜也 
大将 吉田 潤   大将 関根秀和 

男子団体   優 勝  

先鋒 野澤遼樹（中３） 
次鋒 岡谷 尊（中１） 
中堅 石井楷人（中２） 
副将 沼田天真（中２） 
大将 石井 明（中２） 
補員 木場直哉（中３） 
補員 佐々木真歩（中２） 
女子団体   優 勝 

先鋒 浅野まお（中２） 
次鋒 千葉美月（中１） 

中堅 小林陽菜（中１） 
副将 斉藤美虹（中３） 
大将 関根歩帆（中２） 
補員 木場美奈歩（中１） 
補員 矢部実紀（中１） 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行 事 予 定 

《９月》  
〇 館の行事 
 
 
 
 
 

※稽古休み・２３日（火・祝）祝日の為 
※稽古休み・２５日（木）・２６日（金）午前のみ休み 受け入れ行事の為 

〇 大会・審査会    
２日（火）  後期通常稽古開始 
４日（木）  埼剣連月例稽古会（一般・上尾） 
６日（土）  後援会主催第１９回親子レクリエーション 
       《場所》解脱錬心館 

《集合》午前８時００分（時間厳守） 
６日（土）  剣道称号推薦認定会（一般・上尾） 

１４日（日）  全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会（小中代表・大阪） 
１５日（月・祝）全剣連後援埼玉県剣道講習会（一般・大宮） 
２１日（日）  剣道八段受審者講習会（一般・東京） 
２１日（日）  女子講習会（一般・上尾） 
２７日（土）  剣道六・七・八段受審者講習会（一般・上尾） 

２９日（月）～１０月１日（水） 第7９回国民スポ―ツ大会剣道大会（滋賀） 
 
〇 受入行事 
２５日（木）・ ２６日（金）  中学校地区予選剣道大会（中体連） 

 

《１０月》 
 〇 館の行事 

※稽古休み・１０日（金）午前一般部稽古のみ休み大祭の為 
１１日（土）大祭の為    
２５日（土）受け入れ行事の為 

〇 大会・審査会                 
２日（木）  埼剣盟月例稽古会（一般・上尾） 

１１日（土）  段位審査会（初～三段・大宮） 
１９日（日）  四地区講習会（一般・鴻巣） 
１９日（日）  全国道場対抗剣道大会・全国道場少年剣道選手権大会（鹿児島） 

〇 受入行事 
１１日（土）～ １２日（日）  第１８７解脱会秋季大祭（解脱会） 

２５日（土）  埼玉県剣道連盟強化練習会（埼剣連） 

《１１月》 
 〇 館の行事 

３０日（日）第５３回解脱選抜少年剣道錬成大会（主催大会）  
※稽古休み・２７日（木）解脱会行事の為 

２８日（金）解脱会行事の為 
２９日（土）主催大会準備の為 

〇 大会・審査会 
１日（土）  第２１回筑西市少年剣道錬成大会（小学生代表・茨城） 
２日（日）    第２３回埼玉県大会（小学生の部・上尾） 
２日（日）    第１０回桜木杯争奪松井剣志会（小中代表・所沢） 
３日（月・祝）第７３回全日本剣道選手権大会（東京） 
３日（月・祝）清野秀武舘倉石道場創立５８周年記念少年剣道大会（小中代表・長野） 
８日（土）  第７３回全国青年剣道大会（東京） 

８日（土）～９日（日）  六段・七段審査会（愛知） 
１２日（水）  埼玉県中学校新人大会（男子・女子団体・上尾） 
１３日（木）  第４７回埼玉県剣道大会（中学生の部個人戦・上尾） 

１４日（金）～１５日（土）  六段・七段審査会（東京） 
１５日（土）  四、五段審査会（宮代） 
１６日（日）  桶川べに花杯剣道大会（小中代表・桶川） 
１８日（火）  第７０回埼玉県剣道大会（高校の部・上尾） 

２０日（木）～２１日（金）   八段審査会（東京） 
２３日（日・祝）第７０回埼玉県剣道大会（一般の部・上尾） 

〇 受入行事 
２８日（金）  第１４４回解脱金剛御生誕祭（解脱会） 

◎一般部の皆様へのお知らせ 

９月６日（土）・９月１３日（土） 

一般部の稽古は館の行事の関係で、北本西中学校で行います。 

会場 北本西中学校 体育館   時間 １６時～１７時 



館長 田中宏明先生 剣道範士受領祝賀会 
この度、館長 田中宏明先生が、５月度の称号審査会におきまして、めでたく剣道範士を受領されました。受領

を記念致しまして、７月６日（日）に解脱錬心館に於いて、先生のご家族は勿論の事、大勢の錬心館門下生（一

般部、ＯＢ、木刀教室）参加のもと盛大に祝賀会が開催されました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

祝賀会に参加して頂きました方々、沢山の方々に記念品ご協賛を頂き誠にありがとうございました。 

            ☆ 富 山 県 ジ ュ ニ ア 選 手 団 来 館 ☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月５日～６日に富山県剣

道道場連盟より依頼があり

富山県ジュニア剣道強化の

講師、並びに受け入れ団体

として田中宏明館長、解脱

錬心館が推挙され、富山県

ジュニア強化選手合宿事業

を受け入れました。今回で

１０回目、初日は錬心館門

下生と合同稽古をし、最終

日は埼玉県代表の県内団古

を行い充実した２日間とな

りました。 



◎ 第 ５ ８ 回 全 国 道 場 少 年 剣 道 大 会（東京） 

中学生団体 出場 
解脱Ａ  
野澤遼樹（中３） 石井楷人（中２） 石井 明（中２） 
北本Ａ 
岡谷 尊（中１） 沼田天真（中２） 木場直哉（中３） 
解脱Ｂ 
浅野まお（中２） 斉藤美虹（中３） 関根歩帆（中２） 

北本Ｂ 
大泉空志（中１） 長山航大（中２） 佐々木真歩（中２） 

                           
小学生団体                     小学生団体 出場 
                                 解脱Ａ  
                                                                   小林優菜（小６） 清水咲月（小６） 関根剛士朗（小６） 
                              北本A  
                                                                    録澤奏佑（小５） 小林謙吾（小５） 塩谷青葉（小６） 
                              解脱B 
                                                                   木場拓哉（小５） 宗平葵生（小５） 浅野春馬（小５） 

 

◎第５５回全国中学校剣道大会（宮崎）  
                         

 
 

 

 

     
 
男子団体  出場（８回目）      

中３ 野澤 遼樹・木場 直哉 
中２ 石井  明・石井 楷人・佐々木真歩・沼田 天真 
中１ 岡谷  尊 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
女子団体  初出場      

中３ 斉藤 美虹 
中２ 浅野 まお・関根 歩帆 
中１ 木場美奈歩・小林 陽菜・千葉 美月・矢部 実紀 

 

◎第２０回全日本都道府県対抗優勝大会予選会（上尾） 
小学生個人 準優勝 関根剛士朗（小６）全国大会出場 

 

◎第７５回日光剣道大会（栃木） 

埼玉県代表 第３位  

泉 和毅（OB）・川上拓真（OB）・泉 英太（専従）  

☆入門おめでとうございます------ 
丸谷
ま る や

 蒼汰
そ う た

（小５） 山
やま

﨑
ざき

   駿
しゅん

（小３） 

山
やま

﨑
ざき

  稔
みのり

（小１） 丸谷
ま る や

 悠斗
ゆ う と

（年長） 

 

   

    

◎第４９回関東中学校剣道大会（東京）     
                         

 
 

 

 

 

  

 
                                       

                                     

男子団体 第３位    
中３ 野澤 遼樹   木場 直哉 

中２ 石井  明   石井 楷人 

沼田 天真   佐々木真歩 

中１ 岡谷  尊 

◎令和７年度全日本少年少女武道大会（東京） 
小学生団体  
解脱A 優良賞（ブロック２位）          
先鋒 清水咲月（小６）         

次鋒 録澤奏佑（小５）        

中堅 小林優菜（小６）        

副将 塩谷青葉（小６）         
大将 関根剛士朗（小６）         

解脱B   
先鋒 浅野春馬（小５） 

次鋒 三浦颯太（小４）  

中堅 宗平葵生（小５）  

副将 千島浩志郎（小４） 

大将 小林謙吾（小５） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－  編  集  後  記  －  
後期スタート！今年の夏は、中学男子が全中出場・関東3位に入賞し、女
子も悲願の全中予選初優勝、初の全中出場！今年の夏も沢山、汗を流し・
涙を流し、今を大切に頑張りました。後期も『朝鍛夕錬』の教えを守り、
努力精進いたしましょう！頑張れ門下生！（Ｙ） 

☆昇段おめでとうございます------  

六段 渡會保志成（OB） -令和７年７月・8月取得分- 

五段 梓澤 和樹（OB） 新井 伶奈（OB） 

四段 大泉 波音（OB） 友清奈那子（OB） 

 

祝 全日本剣道選手権出場決定 

◎第７３回全日本剣道選手権大会予選会 

が行われ伊藤勇太さん（埼玉県警・ＯＢ） 

が見事優勝を果たし、２年連続となる 

全日本剣道選手権大会出場が決まりました。 

本大会でのご活躍を心よりお祈り致します。 

誠におめでとうございました。       

 

   ～ お 知 ら せ ～      


