
 

～ ここのの夏夏のの思思いい出出！！汗汗・・涙涙・・友友情情  ～ 
 今回のかけはしは、夏の大会を中心に行事の報告として掲載させて頂きました。 

◎7月３日（月）～７日（金）暑中稽古が３部門に分かれ、感染防止を徹底し実施されました。今年も各学

年、各世代で目標を持ち、自分自身と毎日向き合いながら厳しい暑さに耐え、大勢の門下生が皆勤を果たし

ました。酷暑にそしてコロナに負けない気力、体力を養い、後期に繋がる充実した暑中稽古となりました。

これも偏に先生方は勿論の事、保護者や家族の支えのお蔭であり、改めて御礼を申し上げる次第です。 

 

 

 

 

 

 
      

◎7月８日（土）埼玉県道場対抗剣道大会、小学生・中学生・２０代・３０代・４０代のチーム構成での団 
体戦、まさしく道場としての総力を試される大会が開催されました。錬心館は（解脱・北本）2チームが出 

場し、接戦をものにし見事北本チーム優勝・ 

解脱チームが第 3位に輝きました。日頃ご 

指導頂いている先生方、憧れの先輩方と同じ 

チームで試合が出来た素晴らしい経験を大切 

に今後益々、努力精進し更に成長されること 

を期待しています。尚、２チーム共に１０月 

地元埼玉県で開催される、全国大会に出場致 

します。健闘を祈ります。 
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道場通信 

 
-解脱会太陽精神碑- 

 
 

 

優 勝（北本）   第３位（解脱） 
先鋒 石井楷人   先鋒 石井 明 
次鋒 岡谷瑚太郎  次鋒 吉野一真 
中堅 泉 和毅    中堅 泉 英太 
副将 小野秀樹   副将 小林竜也 
大将 齊藤洋平   大将 吉田 潤 

      ☆ 全 国 中 学 校 剣 道 大 会 予 選 会 ☆         
         男 子 団 体 ・ 優 勝 （７年ぶり７回目）                     
                               男子団体 北本市立北本中学校 

優 勝 （全国大会・関東大会出場） 
                             先鋒 浅野 宝仁 （中２） 
                             次鋒 沼田 大地 （中３） 
                             中堅 吉田 貫汰 （中２） 
                             副将 岡谷瑚太郎 （中３） 
                             大将 吉野 一真 （中３） 
                             補員 日置 大雅 （中３） 
                             補員 大野 勝輝 （中１） 
                          ※個人戦に於いても吉野一真が 

優勝し全国・関東大会出場  
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行 事 予 定 

《９月》  
〇 館の行事 

１日（木）  後期通常稽古開始 
９日（土）  後援会主催第１７回親子レクリエーション 
       《場所》北本スポーツセンター・解脱錬心館 

《集合》午前８時００分（時間厳守）   ※雨天時 解脱錬心館 
 

 ※稽古休み・ ９日（土）館内行事の為 
               ２３日（土・祝）祝日の為 

〇 大会・審査会   
 ７日（木）  埼剣連月例稽古会（一般・上尾） 
１０日（日）  剣道称号推薦認定会（一般・大宮） 
１０日（日）  第５１回尾島剣道部主催親善剣道大会（小中代表・群馬） 
１０日（日）  第５０回竹紫館剣道大会（小学代表・蕨） 

１７日（日）  全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会（小中代表・大阪） 
２３日（土・祝）埼玉県女子講習会（一般・大宮） 
３０日（土）  六段・七段・八段受審者講習会（一般・上尾） 

《１０月》 
 〇 館の行事 

※稽古休み・７日（土）大祭の為 
     １０日（火）午前木刀教室のみ休み大祭の為 

〇 大会・審査会                １４日（土）大会行事の為 
 

５日（木）  埼剣連月例稽古会（一般・上尾） 
９日（月・祝）段位審査会（初～三段・上尾） 

１５日（日）  全国道場少年剣道選手権大会（上尾） 
１５日（日）  全国道場対抗剣道大会（上尾） 

２１日（土）～２２日（日）    剣道体験教室（１４時～１４時３０分） 
２１日（土）～２２日（日）  愛知県剣道道場連盟主催全国剣道大会（小中代表・愛知） 

２８日（土）  第２１回埼玉県剣道大会・小学生の部（小学代表・上尾） 
２８日（土）～２９日（日）   剣道体験教室（１４時～１４時３０分） 

２９日（日）  第８回桜木杯争奪松井剣志会少年少女剣道大会（小学代表・所沢） 
〇 受入行事 
７日（土）～１０日（火）  第１８３解脱会秋季大祭（解脱会） 

 
 

《１１月》 
 〇 館の行事 

※稽古休み・３日（金・祝）祝日の為 
     ２３日（木・祝）祝日の為 

〇 大会・審査会 
２日（木）  埼剣連月例稽古会（一般・上尾） 
３日（金・祝）第７１回全日本剣道選手権大会（東京） 

４日（土）～５日（日）   剣道体験教室（１４時～１４時３０分） 
５日（日）    四地区講習会（一般・上尾スポーツ総合） 

１１日（土）～１２日（日）   剣道体験教室（１４時～１４時３０分） 
１１日（土）  四、五段審査会（宮代） 
１１日（土）  七段審査会（愛知） 
１２日（日）  六段審査会（愛知） 
１４日（火）  第４５回埼玉県剣道大会（中学生の部個人戦・上尾） 

１５日（水）～１６日（木）  埼玉県中学校新人大会（女子団体・男子団体・上尾） 
１５日（水）～１６日（木）  六段・七段審査会（東京） 
１８日（土）～１９日（日）   剣道体験教室（１４時～１４時３０分） 

２１日（火）～２２日（水）  八段審査会（東京） 

２５日（土）～２６日（日）   剣道体験教室（１４時～１４時３０分） 

※毎年１０月末もしくは１１月に開催の解脱選抜剣道大会は本年中止となります 

 



☆暑 中 稽 古 特 集☆（写っていない門下生ごめんね！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ☆ 富 山 県 ジ ュ ニ ア 選 手 団 来 館 ☆ 
８月２日～３日に富山県剣道

道場連盟より依頼があり富山

県ジュニア剣道強化の講師、

並びに受け入れ団体として田

中宏明館長、解脱錬心館が推

挙され、富山県ジュニア強化

選手合宿事業を受け入れまし

た。今回で８回目、初日は錬

心館門下生と合同稽古をし、

最終日は埼玉県代表の都道府

大会選手と県内団体選手にも

参加頂き、試合稽古を行い充

実した２日間となりました。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◎第５６回全国道場少年剣道大会（東京） 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
中学生団体                     小学生団体 
解脱Ａ 試合場1位 全国ベスト１６          解脱Ａ 試合場３位 
猿山桃花（中３） 岡谷瑚太郎（中３） 吉野一真（中３）          沼田天真（小６） 石井楷人（小６） 石井 明（小６） 
北本Ａ                        北本Ａ 
吉田貫汰（中２） 浅野宝仁 （中２） 沼田大地（中３）          岡谷 尊（小５） 佐々木真歩（小６） 関根歩帆（小６） 
解脱Ｂ                        解脱Ｂ 
大野勝輝（中１） 櫛毛美紗希（中３） 日置大雅（中３）         大泉空志（小５） 千葉美月（小５） 浅野まお（小６） 

北本Ｂ 
斉藤大志（小５） 小林陽菜（小５） 田中隆文（小５） 

◎ 第 ５ ３ 回 全 国 中 学 校 剣 道 大 会 （愛媛）  
                             

 

 

 

 

 

 

男子団体 全 国 ベ ス ト １ ６   
岡谷瑚太郎（中３）吉野一真（中３）沼田大地（中３）日置大雅（中３） 

浅野宝仁（中２）吉田貫汰（中２）大野勝輝（中１） 

        男子個人出場  吉野一真（中３） 
 

◎第４７回関東中学校剣道大会（神奈川） ※男女共に関東大会出場 
                                    男子団体  第 ３ 位       

       岡谷瑚太郎（中３）吉野一真（中３）沼田大地（中３） 

日置大雅（中３）浅野宝仁（中２）吉田貫汰（中２） 

大野勝輝（中１） 
 

               男子個人出場  吉野一真（中３） 
 

女子団体 
猿山桃花（中３）櫛毛美紗希（中３）田中美織（中２） 

山口史織（中２）小林 央（中２）斉藤美虹（中１） 

                                   

 
 

チームで結束し接戦を勝ち抜き、男子団体3位入賞 

◎第４１回剣瑩旗争奪東日本剣道大会（茨城） 
高学年団体 
優 勝 岡谷・佐々木・沼田・関根・石井 
低学年団体 
準優勝 小林・録澤・清水・小林・関根 
中学生団体 

 敢闘賞 浅野・沼田・吉田・岡谷・吉野 

◎令和５年度 全日本少年少女武道大会（東京） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
小学生団体 解 脱   北 本 
優秀賞（ブロック1位） 優良賞（ブロック２位）  
先鋒 沼田天真 （小６）    先鋒 岡谷 尊  （小５） 
中堅 石井楷人 （小６）    中堅 佐々木真歩（小６） 

大将 石井 明 （小６）    大将 関根歩帆  （小６） 

◎第１８回全日本都道府県対抗優勝大会予選会（上尾） 
小学生個人  
優 勝 石井 楷人（小６） 全国大会出場 
第３位 沼田 天真（小６） 全国大会出場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ～ お 知 ら せ ～      

- 編 集 後 記 – 後期スタート！今年の夏は小学生が武道大会で優秀 
賞に輝き、中学生は全国道場大会でベスト１６更には全中予選を7年振りに優
勝し、関東大会第3位、全中ベスト１６に勝ち進みました。今年の夏も沢山、
汗を流し・沢山涙を流し、今を大切に頑張ってきました。後期も『朝鍛夕錬』
の教えを守り、努力精進いたしましょう！頑張れ門下生！（Ｙ） 


